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“incluso el más poderoso
 no puede gobernar sin
la cooperación de los

gobernados”

Mahatma Gandhi , 1905



“Contrario a la opinión popular, 
aún las dictaduras totalitarias dependen
de la población y las sociedades que
gobiernan”

                                      Gene Sharp



Dos tipos de dictaduras:

1. Totalitarismo

2. Autoritarismo

 



PRINCIPIO DE MONOPOLIO 

Las dictaduras tienen el
el monopolio 

      del discurso público 

           

principio de opacidad



“En un sistema totalitario hay una
 opinión que está en el público, 
 pero que no es del público”

 Giovanni Sartori



“La información es poder y los cubanos de 
la isla están desprovistos de esto. El otro 
aporte es tecnológico, tales como 
memorias flash y teléfonos celulares”, 
explicó Sánchez. “Recomendaría que todo 
el que vaya a Cuba trate de llevar alguna 
herramienta tecnológica que ayude a los 
cubanos a independizarse del monopolio 
estatal sobre la información”.

http://www.elnuevoherald.com/2013/03/16

Joani Sánchez

http://www.elnuevoherald.com/2013/03/16


Hay una unidad perfecta 
entre poder político y poder 
mediático. Y esa es una de 
las características 
centrales de una dictadura. 
La pantalla representa esa 
unidad perfecta. Cualquier 
distinción posible entre 
poder político y mediático 
es una grieta en la pared 
de una dictadura.





Definición de “samizdat”

•"Samizdat:  Lo escribo yo mismo, lo edito yo 
mismo, lo censuro yo mismo, lo publico yo mismo, lo 
distribuyo yo mismo y paso el tiempo en la cárcel por 
ello yo mismo"

                                        Vladimir Bukovsky



PRINCIPIO DE OPACIDAD 

Las dictaduras se basan 
en la desinformación

           



PRINCIPIO DE FICCIÓN

    las dictaduras obligan
     a vivir en la mentira



“vivir en la verdad”

1974







el poder de los sin poder



“yo, Juan el verdulero, no me 
meto en líos y por eso obedezco
poniendo este cartel. Lo único 
que pido a cambio es que me
dejen en paz”

Sobre El Poder de los Sin Poder

“Trabajadores del mundo, uníos”



               
               Mentira + Desconfianza: Inmovilismo

“los cubanos y las cubanas
debemos comenzar ya a

dejar gradualmente la vida 
en la mentira”

Marzo del 2009



  “El mero hecho de adaptarse 
implica mentir”

Norman Manea, escritor disidente rumano



PRINCIPIO DEL MIEDO

Las dictaduras sobreviven pues 
la gente desconfía entre sí y no 
se organiza el descontento



Vaclav Havel y Adam Michnik 
basan su estrategia en la situación

concreta del hombre común, y piensan
cómo bajar los costos de la desobediencia

del hombre común.



Recta final hacia la victoria de la disidencia



PRINCIPIO DE MASAS

las dictaduras atacan la 
iniciativa individual



   “Te vaciaremos y te rellenaremos de 
nosotros”

   George Orwell, “1984”



Duplicación 
de la sociedad 
(ida y vuelta)

“…..su técnica de duplicación, ciertamente inútil para el 
derrocamiento directo del gobierno, demostró ser 
extremadamente fructífera en el trabajo de socavar las 
instituciones activamente existentes y en la "descomposición del 
status quo" que las organizaciones totalitarias invariablemente 
prefieren a una muestra abierta de fuerza. Si es la tarea de los 
movimientos "abrirse camino como pólipos en todas las 
posiciones de poder", entonces deben estar preparados para 
cualquier posición social y política específica. De acuerdo con su 
pretensión de dominación total, se considera que cada grupo 
organizado en la sociedad no totalitaria presenta un desafío 
específico al movimiento para destruirlo; todos necesitan, por 
así decirlo, un instrumento específico de destrucción. El valor 
práctico de las organizaciones falsas salió a la luz cuando los 
nazis tomaron el poder y estaban listos a la vez para destruir las 
organizaciones de maestros existentes con otra organización de 
maestros, los clubes de abogados existentes con un club de 
abogados patrocinado por nazis, etc. podían cambiar de la 
noche a la mañana toda la estructura de la sociedad alemana, y 
no solo la vida política, precisamente porque habían preparado 
su contrapartida exacta dentro de sus propias filas….” 

(Arendt, Hannah, Los orígenes del totalitarismo) 



•La libertad en 
un semestre

         1989



La revolución fue televisada

Cómo las disidencias en las 
dictaduras comunistas europeas 

llegaron a la televisión



“The importance of television can hardly be overstated” 

Timothy Garton Ash 



la televisión en Tiananmen (China)

Diálogo en casa de gobierno

• https://www.youtube.com/watch?v=MxN112Ktkms

Visita de jerarca a la plaza

• https://www.youtube.com/watch?v=JRshth1Nyb4

El hombre y el tanque

• https://www.youtube.com/watch?v=YeFzeNAHEhU

https://www.youtube.com/watch?v=MxN112Ktkms
https://www.youtube.com/watch?v=MxN112Ktkms
https://www.youtube.com/watch?v=JRshth1Nyb4


4 de junio: Elecciones 
en Polonia y Tiananmen

“Les vamos a dar antes la policía 
antidisturbios que la televisión”

(Un alto funcionario de la dictadura 
comunista al líder disidente polaco Jacek 
Kuron)



• “There's no freedom without 
Solidarity“

Lema de Gazeta Wyborcza, mayo de 1989



16 de junio: Entierro en Hungría

“los impactos más importantes sobre la 
gente se produjeron a través de los medios, 
en especial de la televisión”

Timothy Garton Ash, 1990

(discurso de Victor Orban, live in TV)
https://www.youtube.com/watch?v=Fef2FmTS0NE



9 de noviembre: caída del Muro

“La vida castiga a aquellos que tardan en 
adaptarse”

Gorbachov en la tv desde Berlin

Al día siguiente que se fue, el 9 de octubre se 
manifestaron en Leipzig 70 mil personas

https://www.youtube.com/watch?v=tEmfW_j9bVs



“Gorby quédate”

50 años de la RDA. Gran acto 
de masas.

• https://www.youtube.com/watch?v=jD_3M
nNyW24

• 6.53 a 10.00

https://www.youtube.com/watch?v=jD_3MnNyW24
https://www.youtube.com/watch?v=jD_3MnNyW24


29 de noviembre: Revolución de 
terciopelo

• 1.18 a 2.16 

 
https://www.youtube.com/watch?v=wiHTrFid
6dQ



• “Transmisión en vivo” era el 
reclamo político en la Plaza 
Wenceslao



22 de diciembre: caída de 
Ceaucescu

• Minuto: 5.11 minutos a 8.20 minutos

• https://www.youtube.com/watch?v=WZXR
XxiwSaE





“telerevoluciones”

La comunicación por la televisión de 
los actos de masas opositores bajaron 
notablemente el costo de disidencia del 
hombre común.



Recta final hacia la victoria de la disidencia



Comunicación alternativa en dictaduras

•Duplicación de la sociedad

•Lucha por la comunicación horizontal

•Restaura confianza para organizarse

•Recepción y distribución genera compromiso

•Dependencia de la comunicación externa



Comunicación horizontal y dictaduras

Puentes de confianza

               fin del miedo

                           fin de la simulación

                                      fin del silencio

                                                    recuperación de la 
palabra

                              





    fruiz@austral.edu.ar

@fejaruiz
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“Una multitud de hombres se hacen una sola 
persona, cuando están representados por un 
hombre o una persona; para que se haga con 

el consentimiento de cada uno de esa 
multitud en particular”, 

Thomas Hobbes, Leviathan (capítulo 30)




